
 

SCHŮZE METODICKÉ KOMISE ČBF  

Zápis 04/2023 
 

Datum: středa 15. listopadu 2023 

Místo: Praha (Sekretariát ČBF, Voctářova 2449/5, 180 00 Praha 8) 
 

Přítomni: Kaprálek, Bednář, Janík, Landa, Moulisová 

Omluveni: Hůlka, Marian, Rón 

 
 

1. Doplnění Metodické komise 

- Členové Metodické komise diskutovali o obsazení uvolněného místa po ukončení 

činnosti Jaromíra Geršla a pověřili Tomáše Kaprálka oslovením navržených osob.  

 

2. Aktuální průběh školení 
 

2.1. Školení TB-I 

- Školení TB-I proběhla v Sadské 10.6.2023 (Tomáš Holešovský + Tomáš Masár), 

Pardubicích 10.6.2023 (Tomáš Bartošek + Jiří Jirsa), Českých Budějovicích 18.6.2023 

(Marek Kos), Chomutově 24.6.2023 (Milan Horák + Kateřina Bartoňová), Ostravě 

9.9.2023 (Kamil Vašťák + Jiří Slaný), Olomouci 10.9.2023 (Karel Hůlka), Plzni 

15.10.2023 (Milan Horák + Stanislav Marian) a Liberci 29.10.2023 (Milan Horák + 

Kateřina Bartoňová).   

- Celkem v roce 2023 proběhlo 9 školení TB-I, které absolvovalo 294 účastníků.  

- Školení TB-I je plánováno v Ostravě 6.1.2024 (Kamil Vašťák + Jiří Slaný). 
 

2.2. Školení TB-II (+ TVB) 

- Školení TB-II proběhla v Plzni a Praze 19.-21.5. a 9.-11.6.2023 (Pavel Šenk + Stanislav 

Marian), Brně 26.-28.5. a 16.-18.6.2023 (Zdeněk Janík + Eva Vyroubalová) a Ostravě 

9.-11.6. a 23.-25.6. 2023 (Kamil Vašťák + Jiří Slaný).  

- Celkem v roce 2023 proběhla 3 školení TB-II, které absolvovalo 69 účastníků.  

- Školení TVB proběhla v Plzni 19.5.2023, Brně 26.5.2023 a Ostravě 9.6.2023.  

- Celkem v roce 2023 proběhla 3 školení TVB, které absolvovalo 21 účastníků. 
 

2.3. Školení TB-III 

- Na školení TB-III se v sezóně 2023/24 přihlásilo 37 účastníků.  

- Ve dnech 8. – 9. září 2023 proběhla v Brandýse nad Labem prezenční část studia 

společného základu.  



 

- Ve dnech 27. – 28. září 2023 proběhl v Olomouci výukový blok č. 1 specializace 

basketbal. Lektoři: Ondřej Zatloukal, Štěpán Válek, Radovan Knap, Peter Bálint, David 

Zach a Petr Nátěsta.  

- Probíhá příprava výukového bloku č. 2 specializace basketbal, který se bude konat ve 

dnech 25. – 26. listopadu 2023 v Pardubicích. 

- Ve dnech 26. – 28. ledna 2024 se v Brandýse nad Labem bude znovu konat prezenční 

část studia společného základu (pro účastníky, kteří neabsolvovali společný základ 

v září 2023). 

- Závěrečný výukový blok specializace basketbal se bude konat ve dnech 3. – 4. února 

2024 v Pardubicích. 

- Výstupní požadavky školení TB-III jsou docházka na prezenční části společného 

základu a úspěšné absolvování dvou online testů, docházka na výukové bloky 

specializace a absolvování trenérské stáže.  
 

2.4. Školení ProfiT 

- Do studia pro období 2023/25 se přihlásilo pouze 8 zájemců, kteří splňují vypsané 

podmínky, a proto školení nebylo v září 2023 otevřeno (požadovaná kapacita = 15 

trenérů).  

- Přihlášeným zájemcům je jako částečná náhrada za studium nabízena účast na 

vybraných vzdělávacích akcích. 

- Dne 7. listopadu 2023 proběhla schůzka, která směřuje ke snaze realizovat školení 

nejvyšší trenérské licence pod hlavičkou VOŠ ČUS. Jednání se účastnili zástupci 

basketbalu, volejbalu, florbalu, hokejbalu a squashe. 

- Cílem je připravit obsah, rozsah, formu a organizaci školení tak, aby případní zájemci 

měli veškeré důležité informace k dispozici na jaře 2024 a následně bylo studium 

zahájeno v průběhu září 2024. 

 

3. Finanční zabezpečení školení 

- Členové MK diskutovali nad aktuálním finančním zabezpečením jednotlivých školení a 

shodli se, že současné nastavení je již téměř 5 let bez jakékoliv změny. V tomto 

období však došlo k výraznému navýšení prakticky všech nákladů, které s organizací 

školení souvisejí, a proto navrhují následující navýšení:  

- Školení TB-I: účastnický poplatek = 1000,- Kč, odměna lektora = 1 200,- Kč za 

45minutovou vyučovací jednotku (povinnost dát účastníkům k dispozici písemně 

zpracované výstupy z každé přednášky), odměna odborného garanta = 3000,- Kč, 

odměna organizačního garanta = 1500,- Kč. 



 

- Školení TB-II: účastnický poplatek = 4500,- Kč, odměna lektora = 1200,- Kč za 

45minutovou vyučovací jednotku (povinnost dát účastníkům k dispozici písemně 

zpracované výstupy z každé přednášky), odměna odborného garanta = 6000,- Kč, 

odměna organizačního garanta = 3000,- Kč.  

- Školení TVB: účastnický poplatek = 1000,- Kč, vše ostatní jako součást školení TB-II. 

- Vzhledem k absenci třech členů MK proběhne finální schválení uvedeného navýšení 

na lednové schůzi. Následně toto nové finanční nastavení školení vstoupí v platnost 

na jaře 2024.  

 

4. Semináře 

- Oblastní semináře proběhly v Chomutově 11.6.2023 (lektoři: Petr Treml mladší a Jiří 

Matýsek, 46 účastníků), Borotíně 14.6.2023 (lektoři: Jan Baloun a Ivo Rizák, 53 

účastníků), Brně 14.6.2023 (lektoři: Jan Pavlík a Tereza Koulisiani, 113 účastníků), 

Ostravě 11.9.2023 (lektoři: Vojtěch Štainer a Petr Czudek, 45 účastníků), Olomouci 

24.9.2023 (lektoři: Matěj Strniště a Ondřej Zatloukal, 82 účastníků), Jenči 1.10.2023 

(lektoři: Ondřej Lípa, Pavel Šenk a Tomáš Linhart) a Brandýse nad Labem 9.10.2023 

(lektoři: Adam Konvalinka a Tomáš Holešovský, 96 účastníků). 

- Dne 10. října 2023 se konal v Praze workshop Stefana Weissenböcka „Střelba – 

tendence a biomechanika v současném basketbalu“ (76 účastníků). Připravuje se 

opakování workshopu pro trenéry z Moravy (1. polovina ledna 2024) a navazující část 

opět zaměřená na střelbu (1. čtvrtletí 2024). 

 

5. Impulsy trenérům mládeže 

- Kurz se konal ve dnech 16. – 18. června 2023 v Olomouci, účastnilo se 29 trenérů. 

- Lektoři: Dana Štěrbová, Milan Horák, Kamil Vašťák, Šimon Wojnar, Milena Moulisová, 

Tomáš Holešovský, Michal Valenta, Matěj Strniště a Tino Janikov. 

- Jubilejní 10. ročník kurzu se bude konat ve dnech 14. – 16. června 2024 v Pardubicích. 
 

6. Coach 4 Future 

- Do kurzu bylo zařazeno 15 trenérů, 1 trenérka se z důvodu nemoci omluvila. 

- Lektoři kurzu: Milena Moulisová, Milan Horák a Tomáš Kaprálek. 

- Úvodní výukový blok kurzu v sezóně 2023/24 proběhl ve dnech 8. – 10. září 2023 

v Kutné Hoře.  

- Aktuálně mají účastníci zadáno zpracování „domácího úkolu“ s termínem pro 

odevzdání do 30. listopadu 2023. 



 

- Výukový blok č. 2 se bude konat ve dnech 19. – 21. ledna 2024 v Mohelnici (formou 

příměstského kempu pro babybasketbalové a minibasketbalové kategorie BK 

Mohelnice).   

 

7. Basket ve škole 

- Vzdělávací program pokračuje v sezóně 2023/24. Školení již proběhla v Teplicích 

29.8.2023, Opavě 18.10.2023, Jičíně 19.10.2023, Berouně 25.10.2023, Jihlavě 

1.11.2023, Tachově 8.11.2023 a Vyškově 9.11.2023.  

- Jednotlivá školení zajišťuje organizačně Jakub Wiedner, odborně Milena Moulisová 

s lektorským týmem. Po ukončení každého školení je všem účastníkům zaslán 

dotazník zpětné vazby. 

 

8. Různé 

- MK předloží ke schválení VH ČBF 2024 návrh úpravy Trenérského řádu. Konkrétně se 

jedná o článek 6, do kterého bude doplněn bod 2d) „Od poplatku je osvobozeno 

obnovení licence ProfiT v případě, že má trenér platné licence TB-II a TB-III.“. 

- V průběhu roku 2023 dochází k zintenzivnění podpory trenérů zařazených do 

programu „Prospect Coaches“, která spočívá v nabídce dotované účasti na vybraných 

vzdělávacích akcích v ČR i zahraničí.    

- Dne 5. prosince 2023 se bude v Praze konat další ročník mezinárodní trenérské 

konference MOSTY, na které bude jedním z lektorů legendární basketbalový trenér 

Sergio Scariolo.  

- Dne 6. prosince 2023 se bude v Praze konat mezinárodní konference, jejíž hlavním 

tématem bude „Dlouhodobý rozvoj sportovce se zaměřením na děti a mládež“. 

 

 

Zapsal: Tomáš Kaprálek – předseda MK 

 
 

 
 

Příští schůze MK se bude konat ve čtvrtek 18. ledna 2024 na sekretariátu ČBF od 9:30 hodin 

(Voctářova 2449/5, 180 00 Praha 8 – zasedací místnost). 
 


